
行事紹介

4月 お花見

佐野植物公園と高尾山公園へお花見に行き

ました。遊びに来ていた子どもたちに声を

かけている表情が穏やかなのが印象的でし

た。

5月 家庭菜園づくり

以前は自宅で家庭菜園をされていた利用者

さんと一緒に、野菜の苗を購入し、にじい

ろ二目川の玄関で家庭菜園を実施。取れた

野菜は調理して昼食で提供しています。

7月 季節のレクリエーション

6月 赤しそジュース作り

8月 おやつ作り

赤しそジュース作りを手伝っていただきま

した。作ったジュースは水分補給として提

供しています。

調理員手作り

弁当は大好評！

季節に合わせて金魚すくいなどのレクリエーショ

ンを実施！「お祭りで昔やったなぁ」など懐かし

みながら、白熱していました！

利用者さんと一緒におやつ作りを行い

ました。

「最近は作らないから」と言われてい

ましたが、包丁さばきはお手のもので、

笑顔で作られていました。

作る工程を全て覚

えていなくても、

各工程は行うこと

ができます。



笑顔で作られていました。

9月 二胡演奏・舞踊

ボランティアの方に来ていただき、

披露していただきました。演奏には

利用者さんもスタッフもうっとり♪

10月 園児との交流

田中南保育園の園児と交流しました。

園児が披露してくれたお遊戯に感激

し涙を流される方も。その後のゲー

ムでも園児からたくさん笑顔をもら

いました。

11月 コスモス見物

おかばる花公園へコスモスを見に出かけました。コ

スモスが終わりごろのため、係の方から「コスモス

を摘んでもよいですよ」と言われると、畑の中は足

元が悪いにも関わらず、安定して足取りでコスモス

を摘まれていました。

お出かけは歩

行訓練を兼ね

ています。

12月 クリスマス会

スタッフが巫女さんとなり、にじい

ろ二目川室内でお参りをしていただ

きました。おみくじもスタッフが内

容を考えて作成…「いいこと書いて

いるわぁ」と楽しんでいただきまし

た。

1月 初詣

クリスマス会のビンゴ大会で大盛り上がり！

番号が呼ばれるたびに喜ぶ声や残念がる声が

あがっていました♪

季節の行事を大切に、

楽しんでいただけるよう企画しています！



2月 節分

鬼のお面作りを行い、レクリエー

ションも節分使用に！

利用者さん一人ひとりに寄り添い、そ

れぞれの想いを大切にカタチにできる

よう個別に対応しています。

にじいろ二目川に来て、「できる！」

を増やしませんか？

【 日 常 の 様 子 】


