
二目川コープエリア企画                         

子育て中のお父さん、お母さん!(^^) 誰でも簡単に出来る運動です。お子さんと一緒に

楽しくわいわいカラダを動かしましょう♪ 0 才でも抱っこで参加出来ますよ。 

内容  ★リズムにあわせて楽しくからだを動かします（30分程度） 

       ★読み聞かせ 

       ★試食をしながらコープのおはなし 

       

 

 

アクティブライフ申込書    二目川センター結城まで 

組合員番号     お名前        お子さんの名前・ふりがな・年齢 

（       ）（         ）(       ・     ・     ) 

（       ）（         ）(       ・     ・     )

組合員様でなくても参加できます。ただしその場合は組合員様と一緒にご応募下さい          

〆切 3月 29日（金） 

日時 4月 23日（火）10時～11時（予定）   

 （受付 9時 45分～10時・9時 50分まで正面入り口にてご案内します） 

場所 昭和電工ドーム（旧 大銀ドーム） 

持ち物 飲み物    服装 動きやすい服（運動靴はいりません） 

募集人数 親子 15組（多数の場合は抽選になります。当選者のみご連絡いたします）         

楽に合わせて体を動かします。抱っこでも大丈夫！ 

          

① ７月２３日（月）大南公民館（大分市中戸次４４９１－２） 

② ７月２４日（火）下郡校区公民館（大分市下郡北３－１９－１０） 

③ ７月３０日（月）佐賀関公民館（大分市佐賀関１４０７番地の２７） 

※いずれも時間は 10：００～12：００（受付９：４５～１０：００） 

  

 アクティブライフ♪ 

～親子体操運動編～ 

 

 

みんなで

楽しく 

参加費無料 

今回託児はありません 

お問合せ先： 

コープおおいた二目川（結城）０８０－２７０５－０３１２（平日９：００～１３：００） 

コープおおいた二目川センター ０９７－５２０－４４５５（平日９：００～１７：0０） 

【申込み方法】①申込書を提出する場合 下の申込書を〆切までに担当、もし

くはお店のカウンターに提出してください。 

②メールの場合 件名に『アクティブライフ』と表記し、組合員番号、お名前、

お子さんの名前、ふりがな、年齢を記入して、下記メールアドレスまたはＱＲ

コードにてお申込みください。 

oita.coop-coordinator.futame@docomo.ne.jp  締切 3/29（金） 

4/6 （ 土 ）  

までに 
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