
 

 

 

 

 

 

コープエリア三重 主催 

 

お問い合わせ 

コープおおいた 三重センター  0974-22-5522（9 時～17 時） 

組合員コーディネーター 日野 080-2705-0311（平日 9 時～13 時まで） 

メールアドレス oita.coop‐coordinator.mie@docomo.ne.jp 

メールでのお申し込みは、件名に「コープ de クッキング」①お名前②組合

員番号③電話番号④託児の場合はお子さんのお名前・年齢をご記入下さい。 

 

ココーーププ ddee ククッッキキンンググ  
 

野菜ソムリエの資格を持つ講師大野由紀さんをお招きして

親子で楽しめる料理教室を開催します。 

大人だけのご参加、組合員さん以外も大歓迎です♪ 

講師の紹介 

大野由紀さん（豊後大野市在住） 

 
<お持ちの資格> 

・パン･ブーランジェ 
・ABC Cooking studio 講師ライセンス 
・食育実践プランナー 
・野菜ソムリエ 
・小学校英語指導資格 

メニュー（予定） 

・手作り米粉バンズとお野菜バーガー 

・豆乳ベースの野菜スープ 

・いろどりサラダ 

（3 種のドレッシングを試してみよう！） 

・おとうふ白玉でフルーツポンチ 

※手作りバンズ 2 個持ち帰り 

 

 
 

6 月 13 日（木）10：00～12：00 

場 所： 豊後大野市中央公民館 調理室（市役所 2 階） 

募 集： 15 名    ☆託児あり 

締 切： 6 月 5 日（水） 要相談   

参加費： 500 円（材料費） 

持ち物： エプロン・三角巾・タオル 

 

※お詫び 

コープおおいた情報誌「Osampo CO・OP」と内容が

一部変更になっております。申し訳ございません。 


