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長崎市生まれ。東京都立西高等学校、京都大学農学部卒
業、京都大学大学院農学研究科修士課程修了（農芸化学
専攻）。

毎日新聞社の記者として10年ほど勤務した後に退職し、
その後は、科学分野のライターとして活動。  『買ってはい
けない』などの健康情報に誤りがあるとし『メディア・バ
イアス あやしい健康情報とニセ科学』で科学ジャーナリ
スト賞2008を受賞した。
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佐伯会場
７月８日（月） 10:00～12:00
佐伯市保健福祉総合センター和楽

第一会議室

大分会場
７月９日（火） 10:00～12:00

コンパルホール
400会議室

※応募多数の場合は抽
選になります。
※お申込みいただいた
皆様にハガキまたは
Eメールにてイベント
開催の５日前までに
お知らせします。

応募〆切
６月27日（木）

お申し込みはこちらから

●コープおおいたホームページからもご応募できます。 ●組合員以外の方もご応募できます。

要事前
申込

食品加工の新技術が絶え間なく研究され、食品・食事に関す
るさまざまな情報であふれる現代社会において、健康で暮ら
すための食生活とはどのようなことなのか？ また様々な食
品とどのように付き合っていけばよいのか？など考える機会
になればと思います。

コープおおいたの食育講演会では昨年に引き続き、講師に
科学ジャーナリストの松永和紀さんをお招きしてお話を伺い
ます。講演はできるだけわかりやすくお伝えし、皆さんに身近
に感じていただける内容になっています。
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