
 

 

アロマトリートメントオイルを使って、セルフマッサージ法を学び、 

心も体もリフレッシュ！ 

日  時：7月 11 日（木）10:00～12:00（終了予定） 

         受付 9:45～10:00 

場  所：ＣＯ・ＯＰふらいる ２階ホール 

募集人数：申込者全員参加できます（材料の準備がありますので必ず

申込みをされてください。また、参加出来なくなった場合はお早

めに連絡をお願いいたします。こちらからは再度連絡はいたしま

せん。当日参加費をお持ちになって会場にいらしてください。） 

参加費 ：800 円（材料代）      託児あり 

 

 

お申込み方法 
① 申込み用紙を提出する場合 

切取り線下の申込み書を担当もしくはカウンターに提出して下さい。 

② メールの場合 

 件名に『アロマ』と表記し、組合員番号、お名前、託児のある方はお子さん 

の名前、ふりがな、年齢を記入して下記メールアドレスまたは、ＱＲコード

にて申込み下さい。 

 oita.coop-coordinator.futame@docomo.ne.jp 

問合せ先：コープおおいた二目川 結城 080-2705-0312(平日 9時～13 時) 

    コープおおいた二目川センター097-520-4455（平日 9時～17 時） 

 

 

 

講師 大戸 智代（ねぎ ちよ）先生 

（公社）アロマテラピーインストラクター・アロマセラピスト 

（ＪＭＡＡ）セルフケアセラピスト・セルフカウンセラー 

 

※  お好きなアロマで、各自トリートメントオイルを作っていただきます。 

それを使ってマッサージのやり方を教えてもらいます。 

 
 

 

               

 

          アクティブライフ 

   ～ アロマテラピー講座編 ～                                                                                                                        

二目川コープエリア企画 

締切 

6月14日（金） 

二目川コープエリア企画の

スタンプ 始まってます❤ 
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