
いつも生協をご利用いただきありがとうございます。 

前回ご好評いただいたさとう式リンパケアを松本 有代先生をお迎えして 

行います。 ご一緒にリフレッシュしませんか？ 

日時    12月5日（木） 10時～12時 

場所    稙田公民館 和室 

募集人数 20名 

持ち物   飲み物 

   襟のない服装でおこしください 

料金    無料 

託児    無料  

応募締切日  11月22日（金） 

☆応募方法☆ 
 
・メールアドレス 
   oita.coop.hatake@icloud.com         ①氏名 ②組合員番号  
                               託児ご希望の方は 
                              ③お子様のお名前（ふりがな）・年齢・性別         
件名に「リンパケ ア」と記載の上 
 必要事項を送って下さい。 
・ 電話 
 ☎０９７－５４５－７１５１まで 必要事項をお知らせください（平日９時～１３時まで） 
 

※応募多数の時は、抽選を行います。 

※落選された方のみ  11月29日（金）までにハガキにてご連絡致します。 

必要事項 

  さとう式リンパケア 

 

さとう式リンパケア申込                                   申込締切日 11月22日（金）  
 
 
組合番号   ／   お名前                                                            
（            ・                ）           
（            ・                ）           

託児をするお子様のお名前（ふりがな）・性別・年齢    
（        ・     歳   ヵ月  ・  男  ・女 ）      
（        ・     歳   ヵ月  ・  男  ・女 ）  
 

     ↑ 
こちらからでも 
      ＯＫです。 

コープエリア畑中 

  ✂ 



 




