
締切 ７月２３日（金）

津久見・佐伯の組合員のみなさん、こんにちは。梅雨明けも間近、暑い暑い夏がやってきますね。コロナ禍での夏休みも２度目になりましたが、なにか計画はたてま
したか？ テレビでスポーツ観戦しながら涼しく過ごすのもありですね。
今回も津久見・佐伯エリアの新企画のご案内です。楽しいチャレンジ企画を考えました。そして、みんなで一緒にできる企画も、少しずつですが考案中です。
まだ組合員活動に参加されたことの無い方もお気軽にお申込みください。のど渇が渇く前に水分補給！を心掛けながら元気に夏をのりきってください。

コープエリア津久見・佐伯主催

●ラディッシュ…20日程度で収穫できる色鮮やかなミニ大根。いつでも便利な野菜です。

●ベビーレタス…さまざまな葉型や色のレタスミックスです。8月中旬から種まきします。
約1ヶ月後から順次収穫していきます。

●ブロッコリースプラウト…1週間程度で収穫可能。抗酸化作用の高いおすすめのスプラウトです。
水耕栽培で育てます。夏休みの自由研究にもピッタリです。

〇参加申込の方には、上記の３種類の種をお届けします。（生協のカタログ掲載の種です。）
プランタンや土等はご家庭でご用意ください。育て方の資料をお付けします。

〇栽培中の様子を下記メールアドレスに、写真やコメントを添えて送ってください。
(写真やコメントの受付は、９月末までを予定してます）

〇コメントや写真はコープおおいたのブログ等に掲載させていただきます。

募集人数：１５名
（申込み多数の場合は抽選とします。
抽選にもれた方にのみ連絡します。）

参加者
募集！

＊電話でのお申込み・お問い合わせ
コープおおいた 組合員活動コーディネーター

石田 ☎080-2705-0310（平日９時～１３時）

＊メールでのお申込み・お問い合わせ
件名に「ミニ野菜」と表記し、①お名前とニックネーム ②組合員番号
③電話番号を記入し下記メールアドレスまたはQRコードにてお申し込みください。

✉メールアドレス oita.coop-coordinator.saiki@docomo.ne.jp

６月号企画 「お気に入りのサラダメニュー」
参加者のみなさんの美味しそうなサラダをくみかつブログ
に掲載しました。右のQRコードから、コープおおいたの
ホームページと、くみかつブログがご覧できます。
ぜひご覧ください。
お手製サラダを披露して下さった参加者の方には、
コープのドレッシングをプレゼントしました(^^♪

７月５日 完全予約制！
牛乳パックとコアノン交換会(佐伯）を開催しました。
参加者の皆さんには、コロナ感染症対策にご協力いただき、

ありがとうございました。資源の無駄が無く、長持ちするコアノンは大人気
商品です。
７月１９日は、コープつくみ集会所で開催予定です！

＊再生紙でも柔らかい
グリーンキーパー１パックもプレゼントしました😊


