
オンライン学習会 

 

コープおおいた 

LPAの会 

災害時に備えたい方、認知症の症状や

対応を学びたい方。Zoomはじめての

方、どなたでもご参加いただけます。 

コープおおいた 三重センター ０９７４-２２-５５２２ 

受付時間 

9：00～13：00 
 

9：00～17：00 

この学習会では、災害時に高齢者の不安を軽減し、安心して暮らし

ていただくための知識・支援技術について学びます。認知症の方を

日頃から地域で支えるための知識や対応のポイントも学習します。 

災害時に高齢者・認知症の人を支援するための 

用意するもの 

オンラインミーティングツール「Zoom」を 

利用して開催します。ご自宅で参加可能。 

※操作がわからない方、不安な方はお手伝いします。 

 お申し込みの際にご相談ください。 

・タオル・お湯 

・ビニール袋 

・筆記用具 

日時 

場所 

９月22日（水） 10:00～11:30 

対象 

参加無料 

慣れない環境の中では、 

高齢者が体調を崩したり、 

持病悪化の恐れがあります。 

健康状態をよく観察し、 

病気の予防につとめる 

ためには？ 

避難所でも普段の 

生活を送るための 

環境の整え方を 

紹介します。 

災害時において高齢者を支援するために、

基本的な技術を学びます。 

０８０-２７０５-０３１１ 組合員活動コーディネーター日野 

《 メールでのお申込み》     参加申込書〆切 ９月３日（金） 

メールアドレス oita.coop‐coordinator.mie@docomo.ne.jp 
 メールでの申し込みの場合は、件名に「日赤学習会」とし、本文に①氏名  

 ②組合員番号 ③電話番号を入力してください。                  
ＱＲコードからメール作成

画面へいきます→ 


