
 

 

 

 

 

おお知知ららせせ  

2022 年度 

  みみななささんんおお待待たたせせししままししたた！！今今年年度度第第一一号号のの新新聞聞でですす。。今今年年度度ももわわくくわわくくすするる

企企画画をを考考ええてていいききまますすののでで、、ごご家家族族みみんんななででたたくくささんん参参加加ししてて下下ささいいねね!!((^̂^̂))!!  

 
 

 

父の日特集 ～質問編～ 

次の 3 つのコープ商品の中からお父さん（もしくは他の人や自分）にプレゼントしたいコー

プ商品を 1 つ選んで下さい。裏（父の日特集～似顔絵編～）も仕上げて下記応募方法にて

ご応募ください。両面で参加してくださった方の中から抽選で 30 名の方に選んだコープ

商品を差し上げます。  

★  どれか一つに○をして下さい ★ 

    （   ） コープ ねぎ味噌せんべい 

    （   ） コープ さばみそ煮 と コープ 鶏ささみフレーク 

    （   ） コープ オリジナルブレンドコーヒーバッグ     〆切 6月 10日（金） 

 

 応募先：二目川センター結城 

応募方法：①用紙を提出する場合  

〆切日までに配達担当、もしくはお店のカウンターまでこの用紙をご

提出ください。 

②メールの場合 件名に「父の日」と記入し、組合員番号、お名前、

選んだコープ商品を記入し、似顔絵を撮った写真も添付し、メールア

ドレスまたはＱＲコードにてお申込み下さい。 

    oita.coop-coordinator.futame@docomo.ne,jp 

 

 

 

（コープエリア二目川新聞） 

もうすぐ父の日♪お父さん,ご主人,おじいちゃん・・自分のためにおいしいものを作ってみましょう♪   

～ごま豆腐～ （5～6 個分） 

                         

                      

                       

                         

                      

 

       

                     ⑤ ごま豆腐にみそだれをかけてできあがり。 

 

・みりん 
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きりとり 

二目川センター結城まで  組合員番号（      ）お名前（          ） 

材料 ・葛粉        25ｇ     

 ・ねりごまペースト  50ｇ 

  ・水           400cc 

・塩        ひとつまみ 

〈 みそだれ 〉 

  ・みそ 50g 砂糖 50g 水 大さじ 1 

     

① なべに葛粉、ねりごまペースト、水、塩を入れ

木べらでまぜる。中火にかけ、とろみがつくま

でまぜる。 

② タッパに移し、粗熱がとれたら冷蔵庫で冷やす。 

③ 耐熱容器にみそ、砂糖、水を入れてまぜ、レン

ジで 20 秒あたためる。（600Ｗの場合） 

④ 冷やし固めたごま豆腐を切り分け、みそだれを

かけて出来上がり！ 

   

作り方 
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