
COOP
日時：5月14日（火）

場所：コープうすき店 多目的ホール
（臼杵市臼杵9-16）

参加料：無料

10：00

～12：00

ベジチェック
してみませんか？

お買い物ついでにぷらっと

立ち寄れるコープカフェ

お飲み物や野菜系のお菓子を

試飲試食しながら

ベジチェックや折り紙などをして

楽しくお話しませんか？

参加料は無料で

誰でも気軽にご参加ください
この機会にたくさんの方に

ご参加いただきたいです☺

※ベジチェックとは・・・手のひらだけで簡単に

野菜摂取量を測定できること

お問い合わせ先

組合員活動コーディネーター稗田 080-2705-0311 (平日9：00～13：00)

10時～12時の間のいつでもお越しください💛

コープアプリのご紹介もあります。

参加していただいた方には嬉しいプレゼントも✨

火曜日は均一デー♪

カタロカード ポイント5倍デー♪
さらに‼

嬉しいことだらけのコープカフェ是非ご参加くださいネ～( *´艸｀)

ご不明な点がございましたら下記までお問合せください


