
開催日 ２０２4年6月30日（日）
時間 10：00-1２：30
募集人数１５組程度

※料理企画に参加するお子さんは年中さん以上でお願いします
受付締め切り ２０２4年6月１６日（日）
会場 J:COMホルトホール キッチンスタジオ
託児 あり（※抽選となる場合がございます）

お問い合わせ・お申込みは生活協同組合コープおおいた
総合企画室 組合員活動グループ

TEL097-524-0118

申し込みフォームは
こちらから

あの人気企画、パパとお料理がかえってきた！
だいすきなママへ日ごろの感謝を込めて

パパとお子さんと
おもてなしランチづくりを行いませんか？

ママは二人が料理中、
「大分のママあつまれ！」さん主催の

セルフリンパケア教室にご参加いただけます。
詳細はHPをご確認ください

制作予定メニュー

索餅なすと
おくらのジュレ

そうめんの
カッペリーニ


